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Ne félj a raktol!

A KOR KONTROLL TARSASAG és az ORSZAGOS ONKOLOGIAI INTEZET
NYILT NAPJA a VIII. keriileti Kesztyligyar Koz6sségi Hazban/Matyas tér 15./
Idépont: 2010. marcius 19. péntek

A rendezvényre a belépés ingyenes!

Remek el6adokkal, tombolaval, arcfiatalitassal és ingyenes sziir6vizsgalatokkal varjuk!

Nyilt napunkon beszélink a sztrévizsgalatok jelentéségérdl, valamint a korszer terapidk egyre
szélesed6 palettajarol- tobbek kozott a célzott- intelligens- gyogyszerterapiardl, illetve az 4j
sugarterapids eljarasokrdl / bels6é sugirzas / is. Beszamolunk a Magyar Onkoléogusok
Tarasaga XXVII. Kongresszusanak kiemelt témairdl, igy a daganatok molekularis
diagnosztikajarél és célzott terapiajarol, kilonos tekintettel a tid6, a vastagbél-és végbél
daganataira és a molekularis neuro-onkologiara. A vastagbél- és végbélrak — angolul: colorectal
cancer, roviditve: CRC- vildgszerte a harmadik, Magyarorszagon a masodik leggyakoribb
rosszindulatt daganatfajta. Elete soran az emberek mintegy 6%-4ban, vagyis tobb mint minden
huszadik emberben kialakul. El6fordulasa Magyarorszagon évtizedek 6ta névekszik, bar az utébbi
években ez a folyamat szerencsére némiképp megtorpanni latszik. Hazankban évente mintegy 8
800 uj esetet regisztralnak, és tobb mint 5 000-en halnak bele a betegségbe. Pedig a CRC olyan
daganat, amely mar korai stadiumaban is jol szlrhetd, és az idejében torténd felismerés utin
eredményesen gyogyithat6. Nem titok, hogy az Eurépai Unidban né a daganatos megbetegedések
szama, s a népességszamhoz viszonyitva egyre nagyobb aranyban vannak olyanok, akiknek
szembe kell nézniik a rakkal. Oka, hogy az emberek tovabb élnek, ezért olyanokban is ,,van
ideje” kifejlédni a raknak, akik korabban mas betegségiik miatt ezt az id6pontot nem élhették
meg. Ugyanakkor nemcsak a tumorok el6fordulasa, hanem — az idébeli diagnézisok és korszerti

kezelések révén — a gyogyitasi arany is novekszik

Gondolta volna, hogy a daganatos betegek 50 %-a meggyo6gyul? Sok tumorfajta ma mar
egyaltalan nem szamit haldlos kérnak, ami azt jelenti, hogy egyre nagyobb azoknak a szama, akik

hosszt id6n keresztil élhetnek egytitt a betegséggel, vagy éppen meg is
feledkezhetnek réla bl ==




A Kor Kontroll Tarsasag és az Orszagos Onkologiai Intézet k6zos rendezvénye szeretné
felhivni a figyelmet arra, hogy a rossz statisztikak ellenére a rak nem a halalos betegség
szinonimaja, hiszen az esetek tobbségében akkor valik halalos betegséggé, ha nem ismerik fel
idében. Igaz, hogy a szlréssel nem lehet kikiiszobolni a daganatos megbetegedéseket, viszont
szamos daganattipus esetében olyan stadiumban lehet felfedezni az elvaltozasokat, amikor azok
még 6 eséllyel gyogyithatok, nem képeztek attéteket, nem igénylik az életmindséget rontd

szervcsonkitast.

On se ne féljen! Menjen sziirGvizsgalatra! Bizzon a képalkoté diagnosztikaban! Hiszen
attol, hogy valaki nem vesz tudomast egy esetleges tumorrdl, az még jelen van a szervezetében,
fokozatosan névekszik, s burjanzasa soran egy idé utan atterjed mas szervekre is, akar hétrél-
hétre csokkentve a gyogyulas esélyét. Rendezvényinkon szélunk a rakos betegek helyes
étkezésérdl, fajdalomcsillapitasarol, és a lelki tamaszrol, vagyis a pszicholégus és a csalad

szerepérol is.

B. Kiraly Gyorgyi Dr. Kasler Miklos
elnék téigazgatod
Kor Kontroll Tarsasag Orszagos Onkologiai Intézet
PROGRAM

9.15-9.30. Megnyit6 és készont6k

Dr. Dénes Margit a J6zsefvarosi Onkormanyzat alpolgarmestere
B. Kiraly Gyorgyi a Kor Kontroll Tarsasag elndke

Dr. Kasler Miklos az Orszagos Onkologiai Intézet f6igazgatdja

9.30-11.10 Hitek és tévhitek a rak kezelésérdl, a sziirés szerepérdl, beszamolo a legtijabb
gyogyszeres és sugar terapiakrol

Dr. Balogh Sandor OALI f6igazgato

Dr. Otté Szabolcs f6igazgatod helyettes

Dr. Polgar Csaba f6orvos, sugarterapia

Dr. Géczy Lajos f6orvos, klinikai onkologus

Dr. Sz6ke Janos adjunktus hisztologia

Dr. Sztces Miklés urologus-onkoldgus

Dr. Horvath Zsolt adjunktus sugarterapia



Dr. Lévey Jézsef f6orvos sugarterapia
Levezet6 elnok: B. Kiraly Gyo6rgyi és Dr. Kasler Miklos

11.10-12. 00 Sajtotajékoztato a foldszinten
Moderator: B. Kiraly Gyorgyi

Kézben: 11.10-12.00

Hazam, hazam...

Csak Jozsef operaénekes és Hegedts Valér zongoramiivész osszeallitasa
Moderator: Bulla Bianka

12.00-13.00 A képalkoto6 diagnosztika szerepe a sziirésben, és a betegség
diagnosztizalasaban

Moderator: Dr. Kasler Miklos

Dr. G6dény Maria f6orvos

Dr. Papp Akos professzor

Dr. Borbély Katalin f6orvos

Dr. Petri Klara f6orvos

13.00-14.00 Praktikus tanacsok lélekrdl, testr6l, fajdalomcsillapitasrol
Dr. Simon Tamas professzor a Magyar Rakellenes Liga elnéke

Dr. Embey Isztin Dezs6 f6orvos és betegei
Moderator: Bulla Bianka

14.00-14.30 Hogyan lesz 59-bél 49?
Aki az arcat adja a fiatalitashoz: Karda Bea
Ko6zben fellépnek névendékei

14.30-15.00 Tombola

Egész nap ingyenes sziir6vizsgalatok
Vércukor, vérnyomas, stressz és antioxidans mérés

Tamogatok:

Jozsefvarosi Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala
Orszagos Alapellatasi Intézet
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