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TÁRSADALOM - KÖRNYEZET -  EGÉSZSÉGÜGY -  PREVENCIÓSPRAXIS – I. 
 

Az egészségmegtartó és betegséget megelızı táplálkozási modell 
ETE képzés 

 
 
A képzés idıpontja:                    2006. Október. 14. 
A képzés helye:        Országos Onkológiai Intézet 
A továbbképzés nyilvántartási száma: SE-ÁOK/2006-07/00115  Pontértéke: 36           I-II. nap  
      SE-ÁOK/2006-07/00521 

    ESZTB/1926-1/2006  Pontértéke: 10  
 
 
 

A képzés részletes programja: 
 
 
10:00 Megnyitó  

 Köszöntı –Prof. Dr. Kásler Miklós, fıigazgató fıorvos, Országos Onkológiai Intézet 

10:00-10:45 A Népegészségügyi Szőrıprogram epidemiológiai indoklása és jelenlegi állapota  

 Prof. Dr. Ottó Szabolcs, fıigazgató fıorvos helyettes, Országos Onkológiai Intézet 

11:00-11:45 Környezetminıség- Élelmiszerbiztonság 

 Dr. Márai Géza,egyetemi tanár, Szent István Egyetem 

12:00-12:45 A környezeti hatások szerepe az egészségmegırzésben 

 Prof. Dr. Darvas Béla, c. egyetemi tanár, MTA Növényvédelmi Kutatóintézete 

13:00-14:00 Gyakorlati bemutató - Kiállítás és kóstoló a teljes értékő táplálkozás jegyében 

14:00-14:30 A táplálkozás, az egészség és a jövı élelmiszerei I. rész 

 Prof. Dr. Pusztai Árpád a Skót Tudományos Akadémia rendes tagja 

14:30-15:00 A táplálkozás, az egészség és a jövı élelmiszerei I. rész 

  Prof. Dr. Bardócz Zsuzsa a MTA Doktora 

15:00-15:45 Az organikus termelés lehetısége és gyakorlata Magyarországon 

 Dr. Roszik Péter, ügyvezetı igazgató, Biokontroll Hungaria Kht. 

16:00-16:45 Az egészségtudatos magatartás fejlesztésének eszközei és lehetıségei a     táplálkozás 

vonatkozásában 

 Dr. Gritz Arnoldné, egészségnevelı tanácsos, Pápai Páriz Egészségnevelési Országos Egyesület  

17:00-17:45 Egészségtudatos életmódra nevelés lehetıségei az OOI-ben  

 Lırinczné Táborfi Julianna, dietetikus-egészségügyi menedzser- OOI, az ETE titkára  

18:00-18:45 A zöldfőszerek és gyógynövények élettani hatásáról 

 Prof. Dr. Kéry Ágnes, tanszékvezetı tanár, Semmelweis Egyetem 

19:00:20:00 Konzultáció 

 
 
 



EGÉSZséges Táplálkozásért Egyesület 

Levelezési cím: 1097 Budapest, Drégely út 19. 

        1239 Budapest, Horgászpart út 39/A;  
Mobil: 20/945-9131 

Cégbírósági bejegyzési szám: 60797 / 95                                     Adószám: 18074624-1-43 

Számlavezetı: CIB Bank Zrt.                      Bankszámlaszám: 10700378-43630703-51100005 

 
 

TÁRSADALOM - KÖRNYEZET -  EGÉSZSÉGÜGY -  PREVENCIÓSPRAXIS –II. 
 

Az egészségmegtartó és betegséget megelızı táplálkozási modell 
ETE képzés 

 
 
 
A képzés idıpontja:                    2006. Október. 15. 
A képzés helye:        Országos Onkológiai Intézet 
A továbbképzés nyilvántartási száma:  ESZTB/1926-1/2006    Pontértéke: 10 
 
 
 
  
 
 
A képzés részletes programja: 
 
 
 

09:00-09:45 Az antioxidánsok és a táplálék kiegészítık szerepe az egészség megırzésben és a 

rehabilitációban 

 Prof.Dr. Rigó János, ny.igazgató, Országos Dietetikai Intézet 

10:00-10:45  Egészségmegtartás funkcionális élelmiszerek segítségével 

 Dr. Oláh Ottilia, élelmiszer kémikus-mérnök tanár, Gourmand Szakképzı Iskola   

11:00-11:45  Konvencionális étrendek terápiás lehetıségei, az Országos Onkológiai Intézetben szerzett 

tapasztalatok 

 Somogyi Zoltánné, Lırinczné Táborfi Julianna, Pongrácz Adrien, Máté Melinda, Baranyi Beáta –

dietetikusok, OOI   

12:00-12:45 Az egységes diétás rendszer  

 Pongrácz Adrien, dietetikus,OOI 

13:00-14:00 A mesterséges táplálás gyakorlati megvalósítása az OOI-ben  

 Roth Richard, dietetikus, OOI 

14:00-15:00 Gyakorlati bemutató - Kiállítás és kóstoló a teljes értékő táplálkozás jegyében 

15:00-15:45 Kiegészítı táplálkozási irányzatok bemutatása,  terápiás   lehetıségek ismertetése 

 Dr. Tamasi József, orvos igazgató, Biovital Melissa Egészség - és Wellnessközpont               

16:00-16:45 Aktív dietetika - Gerson terápia  

 Dr. Békési Andrea, onkológus, Bethesda Gyermekkórház  

17:00-17:45 Az étrendi piramis ajánlásainak bemutatása  

 Ránky Edit, alelnök, Egészségvirág Egyesület 

18:00-20:00  Vizsga, program értékelése, zárása 

 


