Pozitron Emisszios Tomografia / ComputerTomografia (PET/CT)

Az egy gépbe épitett kombinalt PET-CT technikaval csaknem azonos idében és pozicidoban
késziilnek a felvételek és 4-5-szordsével csokken a kordbbi PET vizsgélati id6. A vizsgalat
soran a PET altal nytjtott funkcionalis térképet a CT morfoldgiai adataiba vetitik, javitva ezzel
a lokalizacios pontossagot. A kettés modalitasti technika rohamosan terjed a vilagban és az
onkologiai betegellatasban -a kilinikai ¢és diagnosztikai szakemberek egybehangzd véleménye
szerint- ma mar nélkiilozhetetlen a mindségi betegellatasban.

A PET-CT megfeleld algoritmusban torténd alkalmazasa kivalthat mas eljarasokat,
csokkent(het)i a sziikségtelen mitéti beavatkozdsok szamat, megvaltoztathatja a terapiat, stb.
csokkentve ezzel az ,,egy beteg 0sszkoltségét”.

A PET-CT alkalmazéasanak legnagyobb indikécios teriilete az onkoldgia, ezt koveti a
neuroldgia és a kardiologia. A leggyakrabban alkalmazott gliikozmetabolikus PET az
anyagcsere-aktivitdas mérésével lehetdséget teremt a daganatok novekedési iitemének ,,nem
invaziv”’ becslésére, ahol az agressziv tumorok fokozott gliikozfelvételt mutatnak és
ellenkezodleg.

A kiilonb6z6 funkciét megjelenitd6 PET modszer a hagyomanyos képalkotod eljarasoknal
kordbban detektalja az elvaltozast, kis kiterjedésti, ismeretlen eredetli, "okkult tumor"
kimutatasara alkalmas és szamos teriileten olyan informaciot szolgaltat, amelyre a tobbi, nem
invaziv vizsgalé6 modszer (labor, endoszkopia, rontgen, UH, CT, MR technikdk, SPECT-CT)
egyike sem képes.

A PET alkalmas arra, hogy - szemben a hagyomanyos képalkotod eljarasokkal - egyetlen
vizsgalattal mutassa ki a primer tumort, a kozeli és tavoli attéteket. A PET-CT megbizhat6
tdmpontot nyljt a szévettani mintavétel helyének pontos megjelolésében, a miitéti
beavatkozasok tervezésében, a céltérfogat meghatarozasban, a terdapias valasz merésében akkor

1s, ha az egyéb vizsgald modszerek eredményei bizonytalanok.



