Képalkoto modszerrel vezérelt sejt,- vagy szovetmintavétel (biopszia)

A részletes kivizsgalas soran adddhat olyan eset, hogy vékony tii segitségével mintat kell venniink
bizonyos elvaltozasokbol, természetesen csak akkor, ha ez a kezelés meghatarozasahoz sziikséges.
A vezérlés hagyomanyos rontgen atvilagitassal, mammografia segitségével, UH-, illetve CT
vezérléssel végezhetd. Mindig azt a mdodszert valasztjuk mely a célnak megfelel, pontos mintavételt
biztosit, de a legkevesebb kockazattal és megterheléssel jar. A beavatkozas eldtt helyi érzéstelenitést
alkalmazunk.

A feliiletes lagyrész-elvaltozasok mintavétele egyszeriibb, ezekbdl legtobbszor UH vezérléssel
vesziink szdvetet. Kissé¢ bonyolultabb, tobb koriiltekintést igényel a mellkasi vagy a hasi szervek -
példaul tiido, m4j, vese, mellékvese, hasi nyirokcsomo, hasnyalmirigy - biopszidi. Ezen esetekben a
beavatkozas napjan néhany orara, vagy egy napra korhazi megfigyelésre van sziikség.

A minta értékelése cytologia esetén egy-két nap, szdvettani vizsgalat esetén nyolc-tiz nap alatt
késziil el.

Vastagbél vizsgalat - irrigoscopia
Irrigoscopia alkalmazasaval a vastagbél belso felszinét vizsgaljuk.

A beteg beodntés formajaban kapja meg a kontrasztanyagot és a folyadék bejuttatdsa utan
levegdbefuvast is végziink, mindez kellemetlen, feszitd érzést okoz. Ezzel a mddszerrel kedvezd
esetben a teljes vastagbél belso felszinérdl informaciot kapunk. A vizsgalat ideje kb. 20-40 perc.

Elokészités:

Fontos, hogy a vastagbé¢l a vizsgélatra iires legyen. Ehhez a vizsgalat el6tti két-harom napon 4t
rostszegény diétat kell tartania. Tisztitdo bedntések sziikségesek, a vizsgalat eldtti este, és a vizsgalat
napjanak reggelén. A bedntés csak akkor eredményes, ha a kiiiriil6 folyadék mar tiszta, ezért
szlikség esetén a bedntés tobbszor ismétlendd.

A legutols6 bedntést teljesen ki kell iiriteni. Amennyiben nincs segitség a bedntéshez, akkor a
gyogyszertarakban kaphat6 hashajtd készitmények alkalmazandok, (P1. X-Prep) bar ezekkel néha
nem lehet teljesen kielégitd eredményt elérni. A szert a mellékelt utasitas szerint kell felhasznalni. A
vizsgalat napjanak reggelén egy konnyl reggelit elfogyaszthat.

A vizsgalat utdn barmit echet, ihat. A koOvetkezd napokban a kontrasztanyag miatt széklete
vilagosabb lesz. Fontos tudni, hogy mig a kontrasztanyag nem iiriilt ki, addig szamos vizsgalat nem
végezhetd eredményesen (pl. hasi CT, hasi ultrahang, vese kontrasztanyagos rontgenvizsgalata,
agyéki gerinc, és medence rtg. vizsgalata, gyomor-bélrendszeri vizsgéalatok) ezért ha két-harom
napon beliil mas vizsgalatra idépontot kapna, kérjiik, jelezze ezt az id6pont kivalasztasanal.

Nobetegeink mindig eldre jelezzék, ha terhesek!

Az el6z0 vizsgalatok, kezelések leleteit, zardjelentéseit mindig hozza magaval! Amennyiben
valamely el6z0 vizsgélaton a felvételt kézhez kapta, azt szintén hozza el!
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